CALENDARIO SEMANAL |

EMEI “ Abel Terrugi”

7 I Periodo Integral

SEGUNDA
29/04/2

TERCA

QUARTA
01/05/24

QUINTA
02/05/24

SEXTA
03/05/24

fiar

i

P3o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicao
11:30 as 11:50

Salada de pepino
com tomate
Carne cozida
Arroz / Feijao

Pao de queijo
Suco

Carddpio elaborado de acordo com a Rééolugéo 06/2020 do FNDE.

30/04/2

i &'
UG

P&o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicao
11:30 as 11:50

Salada de repolho
Arroz com carne
suina
Feijao

Pdo com carne
moida
Suco

Sujeito a alteracdes com o ciente da Nutricionista.

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.

FERIADO
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PONTO
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FACULTATIVO

PONTO
FACULTATIVO

Débora Prado
Nutricionista
CRN 3 - 15611




