SEGUNDA
18/03/24

TERCA
19/03/24

EMEI “ Abel Terrugi”

QUARTA
20/03/24

21/03/24

SEXTA
22/03/24

P3o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Arroz com carne
suina
Feijao

P3o de queijo
Suco

P3o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Carne moida com
batata doce
Arroz / Feijao

P3o com carne
Suco

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.

P3o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Strognoff de frango
Arroz / Feijdo

Danone
Bolacha

Pao com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30
Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Salada de acelga
Carne de panela
Arroz / Feijdo

Biscoito de polvilho
Suco

P3o com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
; 9:00e 9:30
Fruta

Refei¢do
11:30 as 11:50

Vinagrete
Galinhada

P3o com frios
Suco




