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- Cardapio elaborado de acordo cor;?'f*aaR;gs,olut;‘é’b 06/2020 do FNDE.
Sujeito a alteragGes com o ciente da Nutricionista.

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.

SEXTA
Pao com Pdao com Pao com Pdo com Pdo com
manteiga manteiga manteiga manteiga manteiga
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
chocolate chocolate chocolate chocolate chocolate
Refeicdo manha Refeicdo manha Refeicdo manha Refeicdo manha Refeicao manha
9:30 as 9:50 9:30 as 9:50 9:30 as 9:50 9:30 as 9:50 9.30.as 9:50
10:20 as 10:40 10:20 as 10:40 10:20 as 10:40 10:20 as 10:40 10:20 as 10:40
Strogonoff de Carne moida Salada de alface Salada de Vinagrete de
frango com batata Arroz com carne repolho com pepino com
Arroz Branco suina cenoura tomate
Feijao Carne de panela Galinhada com
Arroz / Feijao milho verde
FRUTA FRUTA FRUTA

FRUTA

FRUTA

Débora Prado
Nutricionista
CRN 3 - 15611




