CALENDAR'O SENANAL | ' EME' c nbe' Terrugl” ] PeriOdO Integral
SEGUNDA || TERCA By QUARTA || QUINTR || sexTa |
22/04/24 23/04/24 § 24/04/24 § 25/04/ 2k | 26/04/24

P&o com manteiga P3o com manteiga ‘ Pdo com manteiga Pdo com manteiga “ Pdo com manteiga
Leite com chocolate ; Leite com chocolate ‘ Leite com chocolate ‘ Leite com chocolate Leite com chocolate
Lanche da manha Lanchedamanhd | | Lanche da manha | Lanche da manh3a Enchedaimanha
9:00 e 9:30 9:00 e 9:30 __ 9:00 e 9:30 ‘ 9:00 e 9:30 9:00 e 9:30
Fruta : Fruta Fruta Fruta Fruta
Refeicdo | Refeicdo - Refeicdo Refeicao Refeicdo
11:30 as 11:50 11:30 as 11:50 ' 11:30 as 11:50 11:30 as 11:50 11:30 as 11:50
Arroz com carne Salada de acelga c/ Strogonoff de frango : Carne com batata Vinagrete de tomate
suina tomate Arroz / Feijdo : Arroz / Feijao com pepino
Feijdo . Carne moida B Galinhada
Farinha de Arroz / Feijdo i Feijao
mandioca :
Péo gic(lueijo | Pdo com carne Danone , Biscoito de polvilho P30 com frios
‘ Suco Bolacha Suco Suco

Cardaplo elaborado de acordo com a Resolugao 06/2020 do FNDE
- Sujeitoa alteragoes com o c1ente da Nutrluomsta.

_ Débora Prado
~ Nutricionista
CRN 3- 15611

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.




