Periodo Integral |
Bercario

EMEI “ Aparecido Tomé de

SEGUNDA
13/05/24

14/05/24

15/05/24

QUARTA |

16/05/24

17/05/24

Pdo com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha

9:30 e 9:50
Fruta

Refeicao
11:40

Sopa de macarrao,
carne moida e legumes

Fruta
14:00

Mingau de aveia
com banana

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.
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Pdo com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Puré de
mandioquinha com
frango e caldo de
feijao

Fruta
145005

Sopa de macarrao,
carne e legumes

Pdo com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00 e 9:30

Fruta

Refeicao
11:30 as 11:50

Polenta com frango
e legumes

Mingau de amido
de milho

Pdo com manteiga
Leite com chocolate
Lanche da manha
9:00 e 9:30
Fruta

Refeicdo
11:30 as 11:50

Sopa de macarrao,
carne e legumes

~ Fruta
1200
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Danoninho de
inhame com
morango
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Pao com manteiga
Leite com chocolate

Lanche da manha
9:00e 9:30'|
Fruta
Refeigcdo
11:30 as 11:50

Canjé com frango
desfiado e legumes

Sopa de macarrae,
carne e legumes




