7:15 as 7:30

3
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Caradpio semanal

"Aparecido Tomé de Rezende”

PERIODO INTEGRAL - materna

o

QUL

Sexta

04-11-24 05-11-24 06-11-24 07-11-24 08-11-24
Pdo com manteiga | Pdo com manteiga | Pdo com manteiga | Pdo com manteiga | Pdo com manteiga
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
chocolate chocolate chocolate chocolate chocolate
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Salada de alface Salada de tomate Salada de Salada de ovos
Carne com batata Carne moida com beterraba cozida Carne moida com Salada de repolho
e cenoura batata doce Frango com chuchu legumes Galinhada
Arroz Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Feijao
Feijao Feijao Feijao Feijao
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Pao de queijo Péo com carne Macarronada Biscoito Saps daimacsiria,
carne e legumes

Cardapio elaborado de acordo com a Resolucdo 06/2020 do FNDE.,

Sujeito a alteragdes com o ciente da Nutricionista

Oferecer primeiro as frutas que tiverem maduras.

DéboraPra(g{o@/
NUTRICIONISTA

CRN 3 - 15611



